COUNSELING

CYN CENTER

Programa de Mentoria Terapéutica de CYN,
un servicio GRATUITO para los residentes del condado
de Lake de 11 a 17 afios, esta disefiado para apoyar a
los jovenes afectados por el uso indebido de opioides
y otras drogas.

Las habilidades especificas abordadas incluyen:

e Resoluciéon de problemas

¢ Afrontamiento y cuidado de si

e Actividades prosociales

e Conexiones de pares

* Progreso educativoy empleo

e Apoyo mental/conductual

* Resolucién de conflictos

Y MUCHO MAS
La tutoria incluye visitas comunitariasde 1a 3
horas una semana y se proporciona transporte.
Incluye la participacion requerida en el

programa virtual "Demasiado Bueno para las
Drogas" de NICASA.

Available in English & Spanish - Disponible en Inglés y Espaiiol

Para mas informacion, contacte Jackie Young a
jackiey@cyngrayslake.org o 847-548-6000 x022

‘ Y N COUNSELING
CENTER

18640 W Rte 120 Grayslake, IL 60030 - cyngrayslake.org

P: 847-548-6000° F: 847-548-6040" E:info@cyngrayslake.org

f @

LINEA DIRECTA DE CRISIS LAS 24 HORAS: 847-587-3100




